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男 5,168人 女 5,276人 総数 10,444人 5,326世帯

つるうちコミュニティセンター https://tsuruuchi.com

※祝日は休館

使用日の1週間前までに

《作品展示、ステージ学習発表》

午前９時～午後３時３０分 弦打小学校体育館

《バザー・フリーマーケット》

午前９時～午後３時３０分 弦打小学校グラウ
ンドほか

☆作品展示、ステージ学習発表、バザー・フリー
マーケット出店の受付けは、９月３０日（火）に終了
いたしました。

☆学習発表会プログラム等を掲載したチラシは弦打

コミュニティセンター便り１１月号と同送の予定です。

日時 １０月１９日（日）８：３０開始

※雨天の場合は中止

場所 弦打小学校運動場

◇駐車場は香東川河川敷御殿橋下をご利用

ください。コミュニティセンターの駐車場に

はとめられません。

◇駐輪場は、正門と東門を入ったところをご

利用ください。

◇ゴミは、各自お持ち帰りください。

〈弦打体育協会〉

◆弦打地区運動会

バザーもあります！

※参加は自由です。

■◆弦打校区自主防災訓練を
実施します。

日時 １０月２５日（土）７：００～１２：３０（少雨決行）

〈令和７年度弦打地区〉

弦打ふれあい文化祭開催

のお知らせ

1１/９（日）

◆健康チャレンジ２０２５

日時 １０月１６日（木） ９：４５～１１：００（受付開始９：３０～）
場所 弦打コミュニティセンター１階和室

講師 市川智継さん（香川県立中央病院脳神経外科部長）
保健委員会（元気をひろげる人）

脳卒中にならないために～県中脳神経外科医のお話～

対象 どなたでも参加できます。予約なしで直接

お越しください。

内容 あたまの病気で倒れないための、わかりや

すい解説。体組成計による測定、血圧測定、

のびのび元気体操

お願い お茶、上靴、タオルを持参のうえ、運動し

やすい服装でお越しください。

①避難訓練（各自治会集会場等に集合後、小学校へ移動）
②避難所被害点検訓練、受水槽
③情報連絡訓練
④情報収集訓練（小学校児童参加）
⑤受付訓練（小学校児童参加）
⑥資機材組立訓練（小学校児童参加）
⑦情報伝達訓練（小学校児童参加）
⑧煙避難訓練（小学校児童参加）
⑨家具固定訓練（小学校児童参加）
⑩炊出訓練

主催 弦打校区コミュニティ協議会防災部会
弦打校区自主防災会連絡会

日時 １０月１５日（水）１０：００～１２：３０

場所 弦打コミュニティセンター調理室

講師 弦打地区食生活改善推進員

対象 地域の男女

参加費（材料費実費） ５００円※当日集金

申込 １０/１１（土）までに食生活改善推進員の

天弘（あまひろ）さんへ直接電話で申し込

んでください。

持参物 エプロン、ハンドタオル、三角巾

〈保健委員会〉

◆野菜たっぷり伝達講習会

場所 弦打小学校（運動場及び体育館）

各自治会の一時避難場所
訓練内容 ８：２０開会式：その後各セクションに

分かれて訓練実施

＊駐車場はあり
ません。
徒歩か自転車で
の参加をお願い
いたします。



日 月 火 水 木 金 土

1 2
◆木曜つるピー
教室

3
◆衛生組合長
会

4

5
☆コミセン全館
ワックスがけ
（入館不可）

6
■スポーツ部会

7
◆にこにこ元気
会

8
◆おやこＤＥ
つるピー広場
◆連合自治会
会長会

9
◆障がい者の会
◆木曜つるピー
教室

10
☆胃がん検診
※午前中駐車場利
用制限あり
♪幼児体操教室

11
♪子ども将棋
教室

12 13
休館日
（スポーツの日）

14
♪音楽で運動
を！
♪はじめての
ウクレレ

15
◆野菜たっ
ぷり伝達講習
会

16
◆健康チャレン
ジ２０２５
◆木曜つるピー
教室

17 18

19
◆弦打地区運
動会

20
■防災部会
■生涯学習部
会
■◆校区内夜
間巡視（19:00
～）

21
♪はじめて
のウクレレ
■保健福祉部
会

22
◆おやこＤＥ
つるピー広場

23
◆木曜つるピー
教室

24
☆結核・肺がん検
診※早朝から夕方
まで駐車場利用制
限あり
◆学校体育施設
開放運営委員会

25
■◆弦打校区自
主防災訓練

26 ◆クリーン
高松推進事業
（弦打地区衛
生組合協議
会）

27
■コミュニティ
協議会役員会

28
■青少年育
成部会

29 30
◆木曜つるピー
教室

31

弦打校区コミュニティ協議会 まちづくり 協賛広告

予定は9月22日現在のもので日時の変更や行事の追加がある
場合があります。各団体において確認してください。
■コミュニティ協議会 ◆各種団体 ☆情報 ♪講座
※同好会や通常貸館は多数のため掲載しておりません。

燃やせるごみ 破砕ごみ／有害ごみ プラスチック容器包装 紙・布缶・びん・ペットボトル☆ごみ収集マーク

平成27年より相続税が大幅に増税となっております。それにより、今まで相続税の

心配がなかった方も、相続税が発生する可能性が高くなります。事前に生前贈与や相

続税の節税対策を行うことが非常に大事となりますので、相続税についてお困りのこ

とがございましたらぜひ一度ご相談ください。

尚、繁忙期につきましてはお受けできない場合もございますので、ご了承ください。

川上智也税理士事務所 TEL 087-813-0166
高松市鶴市町1035番地7 鶴市ビル２階 営業時間 平日(月)～(金)9:00～17:00

広告募集中
広告欄の申込用紙は

「つるうちコム」でダウン
ロードすることができま
す。
なお、紙面の関係や

広告の内容によっては
掲載できないこともあり
ます。
くわしくは弦打コミュ

ニティセンターまで。

☆結核・肺がん集団検診

日時 １０月２４日（金）９：３０～１１：３０、１３：３０～１４：３０

場所 弦打コミュニティセンター

※次の項目に該当する方は、この集団検診を受けることが

できません。

○６か月以内に、血たんのあった方

○妊娠中又は妊娠していると思われる方

※胃がん検診（バリウムを飲む検査）後、５日間は、
体内に残っているバリウムが写る可能性があるため
この検査は控えてください。

※予約は不要です。対象者の方には受診券を６月
中旬にお送りしています。「結核・肺がん集団検診
受診券」の裏面の質問票を記入し、当日ご持参く
ださい。

《受診される方へのお願い》

９：３０～１０：００は大変混み合います。
お時間に余裕のある方は、１０：００以降の受診を
お勧めします。

☆お問い合わせは勝賀保健ステーション（８８２－７９７１）へ。


